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O. Grzegorz Sroka
- fraagaszkain
Od przesz o czterdziestu lat zaj
muje si  zio olecznictwem i do dzisig
udzieli porad ponad p miliona pa
gentom. Jest autorem licznych publi
kagi zdziedziny zio olecznictwa,
atak e synnego poradnika zio owego.
Jest niekwestionowanym autorytetem
w dziedzinie fitoterapii — czyli leczenia
z zastosowaniem 1o lin leczniczych
(np. zi ) lub preparatami vwkorzystu
j cymi czynne biologicznie zwi zki che
miczne zawarte w ro linach. Jest ngj
synniggszym polskim, aby mo e
i Wiatovwwym zakonnym zielarzem.
Ojciec Grzegorz komponuje
swoje mieszanki woparciu og bok
wiedz , ale opiera si te na intuigi
i ogromnym do wiadczeniu, jakie naby
w swg d ugoletnig praktyce zielarskig.
Bardzo cz sto jego spostrze enia, do
tycz ce terapeutycznego dzia aniazi
S p nig pozytywnie weryfikowane
przez badania naukowe.
Rychwa d, ul. Franciszka ska 1,
34-322 Gilowice K/ ywca,
tel.: (033) 865 10 01 +wew. 22,
tel /fax (0”2 RAR2 A 1A
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